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Mili ¢tenafi casopisu Soukromak,

ve vSech médiich se na nas vali
zdravotnické informace o rdznych
nemocich a epidemiich, pojdme se
na nasledujicich strankach ponofit a
zacist do témat a a obrazky, jez jsou
na hony odlisna od téch, které den-
né ,sjizdime" na webu. Neuvidite zde
obrazky injekcnich jehel, Iékarského
prostredi ¢i tiskovych konferenci poli-
tik(. Tak si od dennodennich udalosti
odpocinte a pojdte se podivat, jak
jsme prozili prvni tfi mésice letosniho
skolniho roku pIné skolnich akci, vy-
lett a udalosti.

Zameérné menime styl ¢asopisu jako
vice lifestylovy, predevsim diky roz-
hovorim, u kterych jsme velmi vdeéc-
ni, ze muzeme predat jejich myslenky
Ci zkuSenosti zajimavych osobnosti
dal. Mdzeme se nechat inspirovat
a zazit néco zcela jiného, nez se ve
skole zazit da.

Také jsme poprvé pridali do vyda-
ni  plakat, majestatni eupci kanar-
ské sopky Cumbre Vieja to na velké
dvoustrané slusi, nemyslite?

A také se znovu rozjel program Eras-
mus+, mohli jsme navstivit rakousky
Wels a slovinskou Skofja Loku, obé
reportaze také najdete v tomto cisle.
V soucasné dobé se pripravuje dalsi
meeting a to v bulharské Sofii, pu-
vodni termin byl v poloviné prosince,
tak uvidime...

V planu bylo do ¢&isla pridat i trochu
vice kultury, byla i pfipravena recen-
ze filmu ,Duna”, ale toto &islo uz jsme
vice nez na tricet Sest stranek prosté
nedali.

Tésime se na vas zase pristé!

ot Seaglloen

Marek Svadlena, editor

edilotial




Rozhovor: Ondra Hnilica

Ondiej Hnilica (27) se narodil v Praze, ale k
Taboru ma blizko. Absolvent CVUT, po ukon-
¢eni studia prosel praci ve firmeé SCOTT, zari-
dil si Zivnost a pozdéji zalozil s.r.o. a v soucas-
né dobé pracuje pro Cesky olympijsky vybor,
kde ma na starost audiovizualni tvorbu. Mezi
jeho zaliby patri sport, piredevsim béh a cy-
klistika, ma rad hudbu, ma pritelkyni a bu-
doucnost planuje tam, kde mu bude dobre.
Rozhovor o letosni olympiadé v Tokiu, sportu
a motivaci. Zaroven miuZete sledovat Ondru
na instagramu @jsemondra.

TEXT Mgr. Marek Svadlena
FOTO archiv Ondreje Hnilici

i koronaviru nam je Gplné neumoznila
dro, vitame té zpét v Cesku, jak bylo : uskute¢nit. Néktefi z nasich ¢lent byli
na olympiadé v Tokiu? i pozitivni, ale tlohu jsme splnili dobfe.

Nezapomenutelny zazitek. Ale co jsem :
tam délal? Byl jsem v Japonsku 27 dni s
medilnim tymem Ceského olympijského
vyboru. Mél jsem na starost komunikaci :
na socidlnich sitich @olympijskytym, i
takze Instagram, Facebook, Youtube i
atd. Zaroven jsme pofizovali obsah pro i
internetovou televizi czechteam.tv. Cil :
bylo ziskat néco pies 5 milioni shlédnu-
ti videi za dobu olympiddy (17 dni), coZ :

Konnichiwa (japonsky ,,ahoj“) On-

se nam povedlo a tim jsme splnili ,za-
tézkéavaci“ zkousku nové platformy, kte-
rou hodlame do budoucna rozvijet. Do i
Tokia jsem dorazil s fotidkem, kamerou :
a s hodné velkymi plany, které nakonec
uplné nedopadly, protoZe situace kolem

Co jsi v Japonsku kromé médii jes-
té tvoril a jaka byla tva dalsi prace
na olympiadé?

Ja mam na starosti tu kreativni a tvirci
¢ast v olympijského tymu, mésice pied
i Tokiem jsme pfipravovali rtizné spoty,
i videa, fotky a celkové audiovizualni pre-
i zentaci olympijskych her a nasich spor-
itoveld pro vefejnost. Spolupracujeme

# | tfeba s iSport.cz a medialni skupinou

i CZECH NEWS CENTER, takze se snazi-
i me tu krasu olympijskych momentt do-
i stat i k lidem, ktefi se o sport zas az tolik

i nezajimaji. V Tokiu jsme tak tocili hod-
i né rozhovord se sportovci, ziskavali za-
i kulisni informace a co nejvice prenaseli



atmosféru her fanouskiim do Cech. Di-
lezita je pro nés i spoluprace s partnery
- Toyota, T-Mobile, Pilsner Urquell....
pro které jsme pripravovali livestreamy.
Mnoho lidi nejspi$ nevi, ze olympiada a
olympijské symbolika jsou v pribéhu her
komunikovany jen oficidlnimi olympij-
skymi partnery, a to jeSté s velmi prisny-
mi pravidly. Takze tfeba na sportovistich
neni ,branding” (proces tvorby a pou-
Zivani vizualni identity znacky, pozn.
redakce).To pro nas znamena, Ze i kdyz
jsme jako tvtrci akreditovani jako olym-
pijsky tym, tak nemtizeme tocit na spor-
tovistich a nemiiZeme tocit ani sportovce.
To je tlohou oficialniho vysilani a televi-
zi, které plati vysoké ¢astky za prava. My
muZeme jen fotit nebo natacet v tzv. mix-
z6énéach nebo na mistech mimo olympij-
ska sportovisté, coz je ¢asto opravdu vy-
zva! Je to klasicky postup, ktery musime
dodrZovat a proto se tvorbé obsahu vénu-
jeme uz nékolik mésicti dopiedu. Tieba
medailonky sportoved jsme piedtaceli
2-3 mésice pired samotnou olympiadou.

S kym ze sportovct ses potkal, ¢i je
vyzpovidal?

Z Ceskych sportovet jsem se potkal asi
uplné se vSemi, tim Ze hodné beéham, tak

i mam asi nejvic blizko k atletice. Na olym-

piadé jsem pak travil nejvic éasu prave na
atletickém stadionu, ktery byl skutec¢né
nadherny, ten prvni moment, kdy vejdes
na ten obrovsky stadion a podivas se ko-
lem sebe, je nepopsatelny. Jen Skoda, ze
jsem tam byl skoro sam. Kdyz jsem fandil
Kristiné Maki na finile béhu na 1500 m,
tak jsem se slysel ve videu, coz je oprav-
du divné, zvlast na stadionu, ktery pojme
pres 70 tisic divakt. Pak jsem stravil hod-
né casu s lezcem Adamem Ondrou, také
jsem se potkaval s LukasSem Krpalkem,
Jirkou Prskavcem, Katkou Siniakovou,
Bérou Spotikovou nebo s basketbalisty.

“Pruni moment, kdyz vstou-
pis na ten obrovsky stadion,
je nepopsatelni)."

Nejde se nezeptat. Co Japonsko?
Zazil jsi ho, nebo nebylo moc moz-
nosti?

Japonsko jsem zazil asi nejvice z pohledu
olympijské jidelny, kde se v mistni ¢asti
se tahly vzdy nejvétsi fronty. Japonci jsou
strasné mili, snazili se co nejvice pomoci,
vSechno maji pripravené, ale improvi-
zace, to tedy neni jejich silna stranka, s
tim jsme méli trochu problémy. Bohuzel
do Tokia mimo olympijskou vesnici a
sportovisté jsme nemohli, pravidla byla
nastavena velmi striktné. Osobné mé
strasné mrzelo, Ze nebylo mozné se volné
pohybovat, vidét mésto a myslim, ze kdy-
by nebylo této situace, tak je to nejlepsi
olympiada vSech dob!

Planujes se nékdy vratit zpét, na-
hradit si ¢as, ktery jsi doufal stravit
v Japonsku?

Uréité! Ono Japonsko neni jen Tokio,

: ma vice stranek, dostal jsem od mistnich
i n&jaké tipy, takZe az se tam budu vracet,

5



zatnu urcité v Tokiu, ale pak budu po-
kracovat do méné obydlenych mist, :
rozhodné to bude jedna z prvnich
zemi, které bych chtél navstivit, az do-
jde k celkovému rozvolnéni ve svéte.

Pied chvili ¥ikal, ¥e b&h je tvailf

vasenn, masS néjaké sportov-
ni uspéchy, rekordy ¢i mety?: |

Ano, béham, ani nevim, od kdy to beru :
vazné, ale moc mé to bavi! Je to véc, kte-
rou jsem si nasel sam a i diky béhani dé- :

lam to, co ted’ d€lam. Je to o vyzvéach, o i

zdravém ptistupu k Zivotu, o motivaci,
o osobnim zlepSeni — navic, kdyz se po- :
tkava$ s olympioniky, tak ma$ zarude- :
nou motivaci kazdy den! Bézel jsem dva
maratony, to bylo jesté v dobé, kdy jsem
tomu tolik nedaval. Ted jsem vyuzil ob-
dobi pandemie a posunul samotny styl :
béhu, mam nab&hino za rok néco pres i
dva tisice kilometr, néjaké osobni rekor-
dy a ¢eho si nejvic vaZim, je ptilmaraton !
zabéhnuty pod 1 hodinu 25 minut, coz
se povedlo letos na jare. Mam jesté dalsi
cile, mezi které patii tfeba 10 km pod 35 :
minut, prostor na zlepSeni urcite jeste je.

Aktualneé jsi ted’ v poloviné zari bé-
Zel zavod Vltava Run 2021, piibli-

s v O

7Zi$ nasSim ¢étenarum tento zavod?

Vltava Run je nejvétsi a asi i nejznaméjsi
Stafetovy zavod u nas, bézi se od prame-
ne Vltavy do prazského Braniku, celkem
je to néco malo pres 360 km. Bézi se to
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“Strach neco udélat je
nejveétsi blok a nakonec
spis litujes véct, které jsi
neudeélal.”

nonstop po asfaltu ¢i v docela zajima-
vém terénu podél Vltavy a casto je to
docela kopcovité. Pro samotnou Stafetu

i jsou tam varianty dvanacti lidi po tfech

usecich (kazdy tisek ma mezi 7-15 km,
pozn. redakce), anebo v deviti lidech po
étyrech tsecich. Letos jsem tento zavod
bézel uz poctvrté, poprvé variantu v de-

i viti lidech, coz je primérné néco okolo

40 km na jednoho bézce. Tym jsem jako

i kapitan postavil dost solidni a nakonec
i se ndm podarilo vyhrat nasi kategorii a

celkové jsme skondili na ¢tvrtém misté,
pricemz ty nejlepsi tymy byly tvoreny
prakticky vyhradné z profi bézca. Vltava
Run jsme zabéhli za 24 hodin a 20 mi-

i nut, coZ je v pruméru cas 3:58 minuty

na kilometr. Kdo béhate, tak si dokaze-
te predstavit, Ze je to pomérné hodné

i rychlé, zvlast na tak tézkém profilu trasy.



Sportovani a cestovani, které jsme
tu jiz resili, se da dobre spojit. Je ve
svété né€jaké zajimavé misto, kde jsi
sportoval?

Havaj, primarné jsem tam nesportoval,

hlavni bylo nataceni zavodt mistrov-
stvi svéta Iron Man, kam jsme jeli pod-

i A jaky mas vztah k Taboru?

i Tabor je pro mé détstvi, mam na néj jen
i dobré vzpominky, a vlastné i to, co ted
i d&lam, tak v tom mé Marek (autor ¢lan-
Nejzajimavéjsi misto kde jsem byl, je !

ku, pozn. redakce) dost ovlivnil. Kdyz

i jsem byl maly, sledoval jsem, jak foti,
i kdyZ jsem tam taky néco nabéhal, ale :

néco tvori a libilo se mi to. Ted jsem po

i del$i dobé v Tabofe a vraci se mi vzpo-
{ minky na bezstarostné détské chvile.

pofit naseho triatlonistu Petra Soukupa !
(v soucasné dobé Ondriw trenér, pozn.

redakce) s mym kamariddem Mat&jem : 8

Machytkou a usporadali jsme sbirku na
HitHitu, které byla mimochodem velmi
uspésna, vybrali jsme v ni 300 tisic! Také
jsem prebihal vulkdny na Kanarskych
ostrovech, to byla fakt zajimava zalezi-

tost, tam jsem béZel zavod na 25 km, byla !

moznost i ultra vzdalenosti, néjakych
70 km, tu ale bézel Maté¢j a trvalo mu to

13 hodin i s tim Sileném prevySenim pfes :
4 000 vyskovych metri. Chvili jsem i 0’
téchto ultra bézich premyslel, ale vyhréla :

rychlost. Na kole 180 km zvladnu, ale béh
delsi nez maraton uz fakt boli...

& g

: Co bys vzkazal étenaftim?

i Rad bych vzkazal, abyste se nebali, pro-
i toZe strach néco udélat je nejvétsi blok
i a nakonec spis litujes téch véci, které jsi
i neudélal a mohl jsi, nez téch véci, které
jsi udélal. Takze to zkouset, d€lat ideal-
iné to, k cemu mate vztah, jit si zatim a
i ono to pak ¢asto dobie dopadne! A kdyz
§se to nepovede, neni nic jednodussiho,
i nez si fict ,oukej, tak tohle nevyslo, zku-
i sim néco jiného“, ale nejhorsi je ziistat
i na jednom misté a nikam se neposouvat.
i Takze zkouset, trochu riskovat a vérit, ze
i to vyjde!

i Ondro, moc dékuji za rozhovor!




Adaptaéni kurz 1.R na Moninci

Nasi prvaci vyrazili na Moninec na :

viibec prvni spoleénou akci, pocasi
velice pralo a co se tycée aktivit — la-

nové centrum, lukostrelba, disc-:
golf, turistika, bazén, tubing... no, :

bylo toho opravdu hodné!

TEXT Klara Frantikova, 1.ro¢nik
FOTO g Marek Svadlena

=~

Dne 13. zafi se cela nase tfida zacastnila

adapta¢niho kurzu na Moninci. Pivodné
jsme na tento tiidenni pobyt méli vyrazit :

s nasi pani ucitelkou tiidni, ale bohuzel
onemocnéla, a tak s nami jeli pan uditel

Svadlena s panem ucitelem Vétrovskym, :
i spole¢né i s panem ucitelem Vétrovskym.

se kterymi jsme si to také velmi uzili.

17

Ba o Prastl. | A .

Nas adaptak jsme zah4jili uz pred sko-

lou, kde jsme méli sraz a autobusem vy- :
razili rovnou na misto konani kurzu. Po

prijezdu jsme byli ubytovani do ne zrov-

na nejnovéjsi chaty jménem Certovka.

Jakmile jsme se ubytovali, zacaly skvélé :

tri dny, které jsme si vSichni velmi uzili.
Ale pojd'me to vzit postupné.

Po pifjezdu a ubytovani nésledovaly :

hry, kde jsme museli malovat na papir
nas oblicej, napriklad do o¢i nakreslit,
to co radi pozorujeme nebo do pusy, co

nam chutnd. V poledne jsme méli obéd :
a pak mensi pauzu, po které jsme mitili ; &

8

rovnou do lanového centra, kde uz na nas
¢ekal tym instruktord, ktefi ndm se v§im
pomohli a poradili. Mezitim, co cela nase
tiida lezla a snazila se zdolat rtizné pie-
kazky, pan uéitel Svadlena nas ze za¢atku
fotil, ale pak nevahal a pridal se k nam,

Kdyz jsme si vyzkouseli lanové centrum,
cekala nas lukostrelba. Nékterym se lu-
kostrelba velmi datila, ale jini, jako tieba

i ja se museli opravdu snaZit, aby se strefili
i alespon na okraj terce. Po této druhé dis-

cipliné jsme se vraceli zpét na chatu, kde
jsme si prochazeli nase obrazky, které

i jsme dopoledne vytvareli. Pak nas cekala
veceie a veCer opékani buitt.




Druhy den hned po snidani nas éekaly :
dalsf aktivity: jezdili jsme tubing - na gu- :
méch a hrali Discgolf. Nasledoval obéd, :
trocha odpocinku, prochazka a kdo chtél :
mohl se jit vykoupat do venkovniho bazé- :
nu, ktery byl na mé poradné ledovy. Pak :
uZ jen vedefe a hry ve spoledenské mist- |
nosti. :

Posledni den rano po snidani jsme méli !
namifeno do wellness, kde jsme si uzi- |
li pfjemné horkou vifivku a tim jsme i
ukondéili n4a$ spoleény adaptaéni pobyt. :
Sli jsme si sbalit své véci a autobusem
zpatky pred skolu, kde jsme se rozesli.
Za celou nasi tiidu mohu Tici, Ze to bylo
skvélé a moc jsme si adapta¢ni pobyt :
uzili! :

FELAEYEE) Y
---.............h..
- :




Zahajeni skolniho roku 2021/22

Novy $kolni rok je tu! Krasné jsme ;| RS W)lJ
zahajili, nékteri se vidéli poprvé se : 5% il
svymi spoluzaky a uditeli, jini jako :
stafi mazaci, jiZ poosmé. Jako kaz- | |
dy rok nechybi fotoreport, fotil nas :
absolvent Radek Havlicek. ‘g

TEXT Vg Marek Svadlena
FOTO Ing. Radek Havlicek







Workshop ,,Co to je vlastné design*

V patek 3. zari se sekunda ticastnila |
workshopu v ramci taborského fes-
tivalu knihy ,, TABOOK*. Lektorky a :

grafické designérky, Helena Santa-

va a Katerina Pridalova, nam povi- :
daly o tom, co je to vlastné DESIGN. |

TEXT Marie Urbanova & Marie Shonovéa, sekunda
FOTO Mar. Marcela MareSova

Posadili jsme se do krouzku a vSude

kolem byly knihy. Nejdrive nam ukéza-
ly rtzné podoby knizek. VSechny knihy
a Casopisy byly moc zajimavé, ale nej-

dva v jednom obalu a byly psané ruc¢né.

Zjistili jsme, co to je typ pisma, jak se
knihy davaji dohromady a jaké jsou de-

signové zpiisoby tvorby knih a jak design
; ovliviiuje nase mysleni. Také jsme vy-
vice se mi libily deniky — byly schované :

pracovavali tkoly - napriklad jsme psali
jsme své jméno riznymi zptsoby.

Post Bellum — Pamét naroda

Yz ¥

V patek 3.9. probéhla v nasi skole :
beseda na téma Odsunuté déti, kte- :
rou vedl ¢len neziskové organizace |
Post Bellum Jan Blazek. Ten se za-
méfuje na sudetonémecké pamét-

niky a jejich piibéhy.
TEXT Igor Janouch, 4.roénik
FOTO Mar. Marcela MareSova

Studenti tietiho a ¢tvrtého ro¢niku tedy
méli moZnost vyslechnout si, jak s nimi
bylo po konci druhé svétové valky zacha-
zeno. ,Sice mam tady v Bavorsku dva :
domy, ale doma se citim v Cesku,* ¥ika
Na- |
rodila se v Chlumeci u Usti nad Labem :

osmdesatiletd Rosemarie Kraus.

a stejné jako dalsich dva a pil milionu

Némcli obyvajicich Sudety byla vyhna-
na ze svého domova. Jeji ptibéh, spolu !

se ¢tyfmi dalSimi, jsme si vyslechli skrze
sesttthany film. Dozvédéli jsme se, jaké

12

Némcich ve jménu odplaty za druhou
svétovou valku. Rodiny musely mnoh-
dy vSe zanechat a vydat se s kufrem do
Némecka. To, ze opoustély sva obydli na-
i dobro, nicméné nevédély. Take jako jed-
i ném z prvnich se nam dostala do rukou

komiksova kniha, kterou Jan Blazek po-
prvé uvedl na leto$nim festivalu Tabook.

: Pravé diky pifbéhiim jako tyto miizeme
i zajistit, aby se podobné udalosti uz neo-
ukrutnosti byly pachany na nevinnych i

pakovaly a my se poucili z minulosti.



10. ro¢nik béhu Stribrnou stezkou

O
o

X

|

i Jubilejni desaty rocénik béhu

Stiibrnou nauénou stezkou
(www.stezkanavetrovy.cz) se ne-

: smirné vydaril! Na Vétrovech se se-
i $lo velké mnozstvi zavodniki v§ech

vékovych kategoriich, ktefi si zmé-
rili svou béZeckou formu.

L i TEXT Mgr. Marek Svadlena

FOTO wigr Marek Svadiena

Nejdelsi traté mély 6750 a 4250 metri,

! s vékem se délky trati postupné snizovaly

pres 1350 metrd az na 50 metrd pro ty
nejmensi déti/zavodniky. I nase Skola
méla své zastoupeni, a to nejen jako za-

i vodnici, ale i v rdmci p¥ipravného tymu.

Také velmi dékujeme organizatortm
a sponzorim, taktéz priméstskym cas-
tem Vétrovy a Horky za dalsi povedeny

i ro¢nik. A doufame, Ze za rok, v listopa-
i du 2022, se sejdeme (tfeba i ve vétsim

poctu) zase na znackach!




Rozhovor: Lena Valenova

Lena Valenova je rodacka ze Sobéslavi a v
soucasnosti zZije v New Yorku. Spisovatel-
ka, kterou nasSi ¢tenari znaji, vydala jiz Sest
knih - ¢tyirdilnou sérii Moie naleza a ztrat,
Cool Girl! a nejnovéjsi #SledujME. Kromé
foceni vseho
kolem a ttulné kavarny. A pokud vas tvorba
Leny zaujme, najed’te si na Instagram, nebo
Facebook @lenavalenova, nebo rovnou na

psani knih miluje cestovani,

web www.lenavalenova.cz.

Ahoj Leno, zdravim té do New

Yorku, diky, Ze sis na nas udé-
lala ¢as. Jak se ti tam da¥i a fek-
neS nam néco o svém psani?
Zdravim do Tébora, dékuju moc za po-
zvani. Uz je to Sest let, co jsem se pie-
stéhovala do New Yorku a splnila jsem
si tim jeden velky sen. Bydlime piimo
na Manhattanu, blizko Central parku,
takze si mésto uzivame vSemi dousky, i
kdyz posledni dva roky v trochu omezené
verzi. Co se tyka psani, vé€tSina mych knih
vznikla prave ve mésté, které nespi a New
York je moji nekoneénou studnici inspi-
race. UZ na zakladce jsem si psala po-
vidky a basnicky, prvni skute¢nou knihu
jsem ale vydala aZ v roce 2016, knizka se
jmenovala ,N4hodni 1hari“ a byl to prvni
dil ¢tytdilné série ,Mote nalezi a ztrat“.
Namét k této sérii mé napadl nékdy oko-
lo mych t¥inécti let, kdyz jsem studova-
la viceleté gymnazium v Sobéslavi, ale k
samotnému sepsani prib€hu jsem se od-
hodlala teprve pted osmi lety, kdy jsem
se dostate¢né nastvala, sedla k pocita-
¢i a zacala psat. Moje prvotina vznikala
v Londyné, kde jsem v té dob€ zila. Pti
psani druhého dilu, ktery se shodou okol-
nosti odehrava pravé v New Yorku, jsem
se uz prestéhovala do Spojenych Statd.
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TEXT Mgr. Marek Svadlena
FOTO archiv Leny Valenové

TakZe psani a byt spisovatelkou
byl tviij cil uz odmala, nebo k tomu
vedla jista cesta?

Kdyz se mé v détstvi moje okoli ptalo:
,Cim chces byt, az budes velka?“ tak uz
tehdy jsem odpovidala, ze spisovatelkou.
Bohuzel se to nesetkalo s moc velkym
nadsenim. Odpovédi na to obvykle bylo,
Ze jsem asi chtéla fict doktorkou, nebo
ucitelkou, takze spisovatelka se ocividné
neujala. Roky jsem si psala jen tak pro
sebe a ani mé nenapadlo, Ze bych nékdy
svoje texty publikovala, nebo dokonce
vydala knizné. Tenhle sen jsem si pripo-
mneéla az poté, co jsem si povzdychla uz
po x-té nad otevienou knizkou, ze bych v
daném ptibéhu zmeénila to ¢i ono, nacez
nasledovalo typické: Kdy?z jsi tak chytra,
proc¢ nenapises jednu sama? A vysledkem
téhle vyzvy byly Nahodni lhati.

“Ten pocit drzet v ruce vlast-
ni knthu za to fakt stoji!”

zv 2N s v O

P#ibliZis nasim ¢tenartm, co to je
vlastné ,,vydat knihu“?
Dobra otazka. V dnesni dobé je spousta

i moznosti, jak publikovat napsané texty.



MiuzZete si nechat udélat elektronickou

knihu, mnoho ¢tenait tomu ostatné dava
predost, a pro autory je tato cesta jedno-
dussi a levngj$i. Cim dal popularnéjsi
jsou také audioknihy. Publikovat kratké
i delsi ptibéhy lze na riznych webech jak
éeskych, tak s mezinarodnim piresahem,
vas$i studenti jisté znaji nejraznéjsi app-
ky s chat fiction, nebo ¢tenim na pokra-
¢ovani, kam staci texty jednoduse nahrat
a kdokoli se mze okamzité zacist. Kdyz
si ale chceete prolistovat vlastni knihou a
tieba ji najit v policich knihkupectvi, pak
miuze trvat roky. Po dopséni rukopisu si
tedy nejprve musite ujasnit, zda opravdu
chcete, aby vase kniha vysla v tiSténé po-
dobé a zda vam napiiklad staci par vytis-
kt pro kamarady a rodinu, nebo se chce-
te vénovat vyssi trovni. Podle toho pak
hledate fesSeni, jak toho docilit.

EEREERE |

A jaka byla tva cesta?

Po dopsani prvniho rukopisu jsem uva-
Zovala o riznych moznostech vydéani pres
nakladatelstvi. Kazdému autorovi vyho-
vuje néco jiného a ja jsem chtéla byt od
samého pocatku soucésti celého procesu,
ktery zahrnuje Gzkou spolupraci nejen s
redaktorem, ktery ma knihu na starosti,
ale tieba také s grafikem a sazecem, kteti
pripravuji obalku a vnitini podobu knihy.

Predstavi§ nam tvou nejnovéjsi
knihu a Zanr, do kterého spada?

Vétsina mych knih spadd do zanru
syoung adult contemporary”, coz je ka-
tegorie mladych dospélych, pro ctenare
14+ a jedna se o pribéhy ze soucasnosti,
kdy hlavni postavy chodi jesté na stred-
ni. Sérii ,More nalezl a ztrat“ si oblibili
jak ¢tenarky, tak ¢tenari. Nameét je volné
inspirovany piibéhem hrabéte Monte
Christa, prib€h zac¢ina nepovedenou let-
ni romanci mezi ¢eskou divkou a ital-
skym mladikem a pokrac¢uje dobrodruz-
nym patranim po udélostech jedné noci,
ktera zménila Zivot ¢tyf sourozencd.

Posledni dvé knihy jsou spis pro holky.
Stézejni téma Cool Girl! a # SLEDUJmé
jsou socialni sité. Skrze pribéhy jednot-
livych postav ¢tenari nahlizi na socialni
sité z riznych Ghlt pohledu, jak z pozi-
tivni, tak z té odvracené stranky. Soucas-
ti obou knih je také interaktivni ¢ast. V
Cool Girl! maji ¢tenarky moznost ovlivnit
osud kniznich postav, kdy hlasuji o vitéz-
ce reality show, ktera se odehrava v knize
a nasledné si prectou online alternativni
epilog.

Hlavni hrdinkou nejnovéjsi knihy s na-
zvem # SLEDUJmé je devatenictile-
ta Tina, ktera je velmi aktivni na sitich,
tanc¢i spolecenské tance, ma cerstvé po
maturité, nedostala se na vysnénou skolu

iaYesi ,co dal“. Spoleéné s ni se ¢tenafi
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podivaji do influencerskych vod, zavitaji
na jazykovy kurz do Anglie, na tanecni :
soutéze v okoli Prahy, a také do vano¢-
niho Londyna. A stejné jako v predcho-
zich knihdch nechybi ani romantika.

i pribéhti, vymysleni zépletek a psani dia-
Nenajdeme tam prvky autobiogra- :

fie? Inspirace sama sebou?

Autobiografie to urcité neni, i kdyZ po- :
stava Tiny tak trochu nasleduje nékte- :

ré moje kroky. Sama jsem se napiiklad

ucila anglictinu v jihoanglickém Bour- :
nemouthu, na stredni jsem stejné jako :

Tina zavodné tancila spolecenské tance
(tanéit zacala v TS ATAK Tabor, pozn.
redakce) a casti pribéhu, které se ode-
hravaji v Londyné, jsou také inspirované

ku, kde se pribéh zéasti odehrava! Dalo

by se Tfict, Ze pii psani ¢asto vych4zim z :
vlastnich zazitka, zkuSenosti a z toho, co

vidim kolem sebe. Nikdy ale nepopisu-

ji knizni postavy podle jedné konkrétni :

osoby, velmi by mé to limitovalo a sama

bych se v mnohych situacich zachovala

jinak nez hrdinky mych knih.

N\

Planujes v budoucnu zistat u toho- :
i kovani) je spi$ o splnéni si snu, neZ co-
Tak tuhle otazku dostavam docela ¢asto.
Vzhledem k tomu, Zze mam piipraveno ;

to zanru a u psani jako takového?
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nékolik dal$ich ndmétd v Zanru contem-
porary, tedy ze soucdasnosti a 1akd mé
psat romany pro Zeny, tak zatim nepla-
nuji pfebéhnout k jinym typtim ptibéht.
Hrozné mé bavi cely proces vytvareni

logt, tak doufam, Ze se psani budu véno-
vat jesté hodné dlouho. Pied rokem jsem
dala dohromady seznam napadt a nazvi
knih, které bych chtéla jednou napsat a
zjistila jsem, ze mam co d€lat na pristich
tricet let.

Nepremyslela jsi nad Zzurnalisti-

: kou?

i Viibec. Asi je to tim, Ze u psani mé bavi
i pravé ta fikce. Mtizu si vymyslet, vytvaiet
mym pétiletym pobytem v anglické me-
tropoli. A upfimné, viibec netusim, jak :
bych dopsala sérii More nélezii a ztrat,
kdybych se neptestéhovala do New Yor- :

vlastni svét, charaktery jednotlivych po-
stav. Jsem radsi, kdyz se nemusim drzet
striktné faktt. Na ptisti rok nicméné pla-
nuji sepsani nékolika realnych piibéhi
obyvatel New Yorku a z mist, které jsem
navstivila, které budu publikovat na ces-
tovatelském blogu.

“Pri psani ¢asto vychazim
z vlastnich zazitku, zku-

Senosti a z toho, co vidim
kolem sebe.”

| Mas$ n&jaky vzkaz pro étenaie, ktefd
i by té radi nasledovali, radi by psali
{ anevi jak na to?

Nejdulezitéjsi je: Psat, psat, psat. A také

i hodné ¢&ist. Ze vSeho nejdiiv si ujasnéte,

co vas motivuje ke psani. To vasSe ,proc®.
Pokud je odpovédi ,,protoze chci byt slav-

i n4 a bohat4,” tak se obavam, ze vam pr-

votni nadSeni vydrzi maximalné tak ke
treti kapitole. Psani (a nasledné publi-

koli jiného. Bez poradné motivace se za-
drhnete v okamziku, kdy za okny zasviti



slunic¢ko a kamaradi vas lakaji ven, nebo :

prosté nemate zrovna naladu. Nez napi-

Sete knihu, hodiny prosedite u pocitade, :
nebo premyslenim nad néapady, kdy jste :
to jen vy a vas text. A kdy jindy nalézt : §
¢as na psani nez po $kole, nebo o viken- :

dech, takze neustale fesite dilema: psani,
nebo...(xyz)...

Dobrou zpravou je, ze napsat knihu
miiZe opravdu kazdy. Psani se d4 naudit :
a rozhodné to neni o tom, jaké zndmky :
i proto se vratim zase na zacatek k silné
hovky. A jako u kazdé jiné ¢innosti, nebo :
i toho a piste! Ten pocit drzet v ruce vlast-
se vném zlepSujete. Proto si s sebou stéle :
nosim notes a zapisuji si do ného postte- :
hy, napady, prosté cokoli, co mé béhem i
dne napadne. Nikdy totiZ nevite, kdy se :
i mnoho dalsich péknych knih a kdyz
i bude$ mit mozZnost, radi té uvitame
i na besedé na nasi skole.

Napsat :

i Uréité, budu velmi rada!

jste méli z diktatt, nebo ze ¢tvrtletni slo-

sportu, ¢im vic psani procvicujete, tim vic

vam zrovna dana fraze, nebo vtipna situ-
ace, kterou jste zazili na autobusové za-
stavce, bude hodit do budouciho ptibéhu.
Obriite se také trpélivosti.
a posléze vydat knihu mize trvat roky,

Lena Valenova

Y~ LENA VALENOVA
9 LENA VALENOV

motivaci. Najdéte tu svoji, nebojte se
ni knihu za to fakt stoji!

Leno, dékujeme moc za tvij cas
a prejeme ti, aby té psani bavilo,




.

Erupce sopky Cumbre Vieja na kanarském ostrové La Palma (Spanélsko)

ze dne 6. listopadu 2021. Rozbésnény vulkan chrli lavu az do vysky 250 metri,
Vytékajici 14va, kterd se pohybuje az 700 m/hodinu, zni¢ila pres tisic budov

a vice jak 6000 lidi vyhnala z domovii. Zaroven oblast zaziva ¢asté
zemétieseni, mnoho z nich mélo silu dosahujici 3,8 stupnd.



Ing Milan Svadlena
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Adaptacni kurz primy & 6.A

Je 20.9. a my, tfidy prima a 6.A, |
odjiZzdime na adapta¢ni kurz na'

Brezovou. Po dvou hodinach cesty
jsme na misté. Vylézame z autobu-

su a pomalu jdeme k chatkam, kde :

jsme rozdéleni do pokoji.

TEXT Josef Kukla, prima
FOTO Mar. Pavla Hesova

Uz jsme ubytovani a za¢ind nam pro-
gram. Jdeme se podivat po celém areélu,
je 12:00 a my jdeme na obéd. Po obédé
mame poledni klid, béhem kterého si bu-
deme vybalovat.... Jak to bylo dal?

A uZ nam zacdina program, jdeme se se-

znamit. Jsme rozdéleni do 3 tymt a vy-
razime na mini paintball. Na paintballu ;

proti sobé hraje nékolik tymt. Do finéle
postupuje 1. a 3. tym. A vitézem se stava

tym ¢islo 1. Po paintballu mame kratkou :
svafinu a jdeme do Sharewoodu, coz je
velky dievény hrad, kde plnime tkoly na :

interaktivnich tabletech. Je to zajimavé.
Ted néas cekaji horolezecké stény. Nej-
diive ndm ukazuji, jak spravné nandat
postroj. Po kratké ukazce mtzeme zacit.
Nejdiive se pfripneme na samonavijeci

lano a miizeme lézt. Cekaji nas 3 obtiz-
nosti stén: nejlehdi, stfedni a nejtézsi. Po
sténach jdeme na vecefi a poté odchazi-
me na lukostrelbu, kde muzeme bud’ stfi-
let na ter¢ nebo stfilet mékéenymi Sipy
po sobé. Po stielbé z luku jdeme do cha-
tek, v chatkach délame blbosti a 10 minut
pred 22. hodinou si jdeme vydistit zuby a
pak uZ je vecerka a jdeme spat.




Je 7:00 a my vstavame a jdeme si vy¢is- :

tit zuby a poté jdeme na snidani. Prvnim
bodem dnesniho programu jsou vysoka
lana. Mtzeme si vybrat, jestli chceme jit
¢erveny anebo zeleny okruh. Na vyso-
kych lanech jsme si fandili. Po vysokych
lanech jdeme do piratskych chatek a na
piratského Lanacka. Lanacek je okruh,
kde jsou rtzné prolézacky a také sklu-
zavky a houpacky. Po dobrém obédé je
poledni klid, po kterém jdeme s pani uci-
telkami do Bonga, coz jsou rtizné zastie-
Sené prolézacky.

Odpoledni program zac¢ina jizdou na ko-
nich. Kdo chce, miZe jezdit, a kdo ne-
chce, tak jde do hradu na prolézacky a
skluzavky nebo na takovou skakaci bub-
linu. Po konich nasleduje hra v bludisti,
kde byly také interaktivni tablety. Plni-
li jsme razné tkoly a bylo to moc fajn.
Po bludisti jdeme na vSemi ocekavany
freefall. Freefall je volny pad, kdy vyle-
zete nahoru do 15-timetrové véze, tam
vas privazou za postroj na lano a potom

muZete skocit. Martin, ktery Sel prvni,

napoprvé neskodil, ale napodruhé to
zvladnul a skocil. Pii freefallu jsme se
vzajemné podporovali a fandili si. Po
freefallu jsme $li na vecefi. Po vecefi jsme
§li na chatky a cekali na 20. hodinu, kdy
nam zacne noc¢ni hra.

No¢ni hra byla super. Ve skupinkach
jsme méli za kol najit v bludisti tajemny
hlas, odposlouchat pribéh a ptepsat ho
na papir. Po no¢ni hie jsme §li na disko-
téku, kde jsme do 22:00 blbnuli a potom
byla vecCerka a §li jsme spat.

Posledni den se nam vstavalo téZce, po
snidani jsme vystéhovali pokoje a kdyz
uz bylo vse hotovo, tak jsme §li na htis-
té hrat vybijenou. Po vybijené jsme $li na
team park. Dalsi teamovou aktivitou bylo
pomoci natezanych trubek dostat vajicko
az k plotu. Pak uz nés ¢ekal jenom obéd a
cesta domi. Myslim, ze jsme si ,adaptak”
vSichni potradné uzili.
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Erasmus+ meeting Wels

Druhy meeting naseho programu Erasmus+
se konal v rakouském Welsu, coz je opravdu

krasné misto jen dvacet kilometra

Konecé¢né jsme se po covidové piestavce mohli
vydat na projekt do zahranic¢i a moc jsme si ho
uzili! A co jsme délali? Shrnuti toho nejzajima-

véjsiho v ¢lanku nize.

projekt: "Climate Change - Raise Awareness - Take Action"

projektové setkani: Wels, Rakousko
termin: zaf{ 2021

od Linze. raise awareness

take action

TEXT Nek Jankova, 2. roénik

FOTO Magr. Zdenek Novak, MA. Lic. Rodrigo Ramos

wallerer

Nage cesta zadala v pondéli 13. zafi.
Vsichni jsme se sesli na vlakovém na- :
drazi a odjeli smér Rakousko. KdyZ jsme
dorazili do Lince, dosli jsme si obéd a za- !
mifili na hostel. Tam jsme se privitali s
polskou skupinou a spoleéné vyrazili do
centra mésta. Dali jsme si vedefi, prosli
par obchodi a bavili se...

brg wels

se v pare. Nakonec jsme tramvaji dojeli
na vrchol kopce Postlingberg, kde jsme
sledovali krasny vyhled na meésto. Ve
stfedu jsme se premistili do Welsu, kde

i jsme navstivili Science centrum a méli

komentovanou prohlidku mésta. Poté
jsme se vsichni premistili do skoly, kde

i jsme s rakouskymi Z&ky pracovali na pro-

 jektu “Climate Change:”.

Druhy den v ttery jsme méli plné nabity
program. Jako prvni nés c¢ekala historic- :
ka prohlidka mésta Lince a poté navste-

va Ars Electronic centra, kde nés zauja-
la hlavné 3D projekce optickych klami.
Nasi dalsi zastavkou byl Hohenrausch. :
Chodili jsme po stechéch, vylezli na vy- i
sokou dfevénou rozhlednu a vykoupali

m—) :

Ve ¢tvrtek jsme jeli do Steyru. Prosli

{ jsme si mésto, dozvédéli se néco o historii

a zamirili do muzea prace. Patek, posled-
ni den naseho vyletu, jsme stravili bale-
nim kufr@i a nakupy. Nastal ¢as odjezda.
Rozloudili jsme se s novymi kamarady
i Lincem a vlakem odjeli zpét do Tabora.
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Po stopéch KarlaIV.

Nase tiridy kvarta a sekunda mély :

naplanovanou exkurzi do okoli Be-

rouna, nejprve na hrad, ktery roku :
1348 nechal postavit samotny des-
ky kral a #imsky cisair — Karel IV. :

A ano, urcité nékteii poznali, Ze se

jedna o Statni hrad Karlstejn. Poté :
jsme se vydali do Konépruskych :
jeskyni a na zavér i do samotného :
i teCn, jesteé vétsi, neZ kdyz jsme se dozveé-
i déli Ze v tento den nemusime do Skoly!
i Cestou z parkovi$té jsme si uz vSichni
! predstavovali jaké to uvnitt takového po-
i kladu Ceské republiky bude vypadat.

Berouna.

TEXT cliska Schiehoferova
FOTO \igr. Marek Svadlena

Vse tedy zacalo brzkého rana, kdy se
Ucastnici zajezdu schézeli pred budovou

Skoly, a ¢ekali na pifjezd autobusu. Ty i
Gsmeévy a rozzarené oci, kdyz autobus :

prijizd€l... a najednou si vSichni prestali
stéZovat, ze museli brzy rano vstavat, a
tésili se na velké dobrodruzstvi. Cesta tr-

vala néco okolo dvou hodin, které pro né-
koho mohly byt celou véénost a pro néko-
ho jako lusknuti prst. Snad ale vSichni
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zname dnes$ni situace na silnicich, takze
ne celou dobu jsme jeli jako “tryskomysi”.
Béhem cekani v mensi koloné nas pani
pruvodkyné zabavila svym vypravénim o
mésté i hradé Karlstejn ¢i dalsich vyzna-
movych lokacich, kterymi jsme projizdé-
li. Po dvouhodinové cesté jsme se vSichni
tésili na protazeni nohou. Ta radost, kdyz
jsme mijeli znacku Karlstejn, byla nesku-

Na hradé se nas ujmula pani privod-
kyné, ktera nés celym sidlem cisate Karla
IV. provedla. Méla velmi zajimavy pro-
slov o tom, jak Karel IV. Zil, co se za jeho
vlady délo, proslov o samotném Karlstej-

i nu... VSe nas naprosto ohromilo, a pokud

se tu najde nékdo, kdo na hradé Karlstejn
nebyl, doporucuji si pustit alespon film
od p. Vrchlického — Noc na Karlstejné.



Zde zdaleka nekoncime! Nase dalsi ces-
ta vedla do Konépruskych jeskyni a do
meésta Beroun. Tento nejdel$i jeskynni
systém v Cechach najdeme tedy v obci
Konéprusy, nedaleko Berouna. Nase tra-
sa v jeskyni, kde se nés ujal mistni pri-
vodce, byla dlouhd 620 metri, a jelikoz
nas uchvatila mistni krasa, bylo to par

krokti. Stropy jsou i ze strany; kdyZz se !
i odpovidali). Doufdm ze si vSichni vylet

dlouho nic ned€je néco se stane; co jes-

kyné schvati to uZ nenavrati — toto jsou i
fraze geologl, které u nas vSech utkvély :

v pameéti. Naprosto tzasna prohlidka,

) 7

i viele doporucuji. Nas

T A
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Ticke office ‘
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vylet pokracoval
navstévou meésta Berouna, kde jsme na
namésti méli rozchod. Kazdy jsme si tak

imohli toto historické meésto uzit svym
i zplisobem. Jakmile jsme se zase vSichni
i sesli, cekala nas cesta domt. Pani pri-

vodkyné nam v autobuse polozila posled-
nich par otazek, které samoziejmeé souvi-
sely s exkurzemi a my zdatné (a dobret

po StfedocCeském kraji uzili, ale podle
nadsenych vyrazi bych fekla, ze vSichni

i byli spokojeni.




Erasmus+ meeting Skofja Loka

Tieti meeting naseho programu Erasmus+ se

tentokrat konal ve Slovinsku — ve

Skofja Loka, myslime, Ze neni nutné toto misto
predstavovat, vzdyt tam jezdime uz ntnou iad-
ku let. Dfive na vyménné pobyty v ramci spo-
luprace nasich gymnazii, v souc¢asné dobé na
programy Erasmus+. A jak jsme se tam méli?

projekt: "Climate Change - Raise Awareness - Take Action"

projektové setkani: Skofja Loka, Slovinsko
termin: fijen 2021

meéstec¢ku

raise awareness

take action

TEXT Nela Jankova, 2. rosnik

FOTO Mar. Zdenek Novak, MA. Lic. Rodrigo Ramos

GIMNAZIJA @ SKOFJA LOKA

V pondéli 11. fijna jsme se po mésici !
opét setkali na programu Erasmus+, ten-
tokrat konany ve slovinské Skofja Loce.
Na cestu se vydali reprezentanti 1., 2. a
4. ro¢niku, v ponékud divéi presile. Pe-
dagogicky sbor zastupovaly pani uéitelky
Hesova a Liskovcova. Vzhledem k poctu
Gcastnikd se jelo osmimistnym autem,
které zdarné dorazilo do cile za 7 hodin.
Pti pohledu na ubihajici krajinu je nutno
konstatovat, Ze rozdil mezi Rakouskem a

Slovinskem je témér k nerozeznani. Obé :
zemé jsou si velmi podobné jak v archi-
tekture, tak prirodou. Po ubytovani jsme
si prohlédli malebné méstecko Na rozdil
od predeslych let se kviili koronavirové

V ttery rano, po klasické hotelové sni-
dani, jsme se vydali do Gymnazia Skofja
Loka. Po pratelském privitani prisli na

fadu seznamovaci hry s dalsimi aéastni-
i ku z Polska a Rakouska. Slovinské osa-
i zenstvo mélo vSe perfektné nachystano,
i takZe 0 zdbavu nebyla nouze. Také jsme
i méli mozZnost pri jedné z aktivit poznat

rizna mista ve $kole. Nutno podotknout,

ze cely komplex je v podstaté slozen ze 4
i Skol, takze na nedostatek mista jsme si

nemohli stéZovat, celd budova je oprav-

i du rozlehla. Absolvovali jsme podrob-
ingjsi prohlidku s vykladem hostiteld.
i Také nas cekalo velmi milé setkani se
i starostou mésta, ktery prekvapil svou
¢estinou. Prvni odpoledni hodiny jsme
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stravili v chemické laboratori V}’/robou§
vlastniho mydla. VSichni oprasili své :

znalosti z chemie, a i s malou dopomo-

ci podrobného navodu se viem podafilo :
odnést si vlastnoruéné vyrobeny suve- :
nyr. Cely zbytek odpoledne byl volny a :
i organizace ziskava finan¢ni prosttedky.
{ V tvotivé dilné jsme mohli svym uménim
i prispét k chodu obchtidku. Dale nés éekal
i pfesun na hlavnim nadmeésti, cestou jsme
i vidéli krasnou slovinskou architekturu,
i napriklad v podobé stara trznice, ktera
i byla diive vyuzivina predevsim fezniky.

otevren libovolnym aktivitaim, nékteri jej
vyuzili pro odpocdinek a jini pro dalsi se-
znamovani s ostatnimi tcastniky.

Nasledujici den jsme se mistni hro-
madnou dopravou presunuli do hlav-
niho meésta Lublané. Tato metropole

je vzdalenia doslova, co by kamenem :

—

dohodil, takze cesta trvala priblizné 45
minut. I po mirném kolapsu ranni do-

i pravy jsme zdarné dorazili na hlavni na-

drazi. Par krokl od néj jsme navstivili
charitativni obchod, kam mohou lidé pti-
nést nevyuzivané véci, jejichz prodejem

Po tvodni prochéazce na nés cekal pri-
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se kterym jsme si prohlédli nejzajimaveéj-
§1 mista. Zavedl nas k budové dnes$ni hu-
debni konzervatore, k univerzitni knihov-
né a na jedno z malebnych nameésticek,
ze néhoz byl vidét Lublansky hrad. To
hlavni vSak je, ze nam z&bavnou a neo-
tirelou formou ptedal obrovské mnozstvi
informaci. Nasledny rozchod jsme vyuzili
k ndkupu suvenyri a ochutnéavce tradi¢ni
slovinské kuchyné, ktera byla vyborna a
po naro¢ném dni nas dostatecné zasytila.
Cestu zpét jsme absolvovali vlakem, coz
bylo o poznéni krats$i nez ranni autobu-
sové dobrodruzstvi.

Ctvrte¢ni nastup do $koly byl brzky, jiz v
7:15 jsme se zdcastnili hodiny anglictiny,
chemie a na zavér télocvik, ktery prisel

hned v zavésu. Vétsina si uzila diky velké
télocvicné a zabavnému volejbalovému
turnaji. Po obédé probéhl workshop o
plytvani jidlem. Dale jsme dostali pro-
stor pro nase prezentace. Po prevzeti
certifikatl jsme zakoncili den spolecnou
prochazkou k mistnimu kostelu. U roz-
louceni s ostatnimi studenty ukaplo i par
slz, ale s prislibem brzkého shledani na
dalSich projektech, byla situace alespon
o néco snazs$i. Posledni rano probihalo v
poklidu. Po snidani a zabaleni zbyvajicich
véci jsme nasedli do auta a vyrazili vstiic
domoviné. Odjizdéli jsme plni krasnych
dojmi a zazitkd, jelikoZ atmosféra byla
po cely projekt velmi pratelska a vstticna,
takZe se nam v patek Skofja Loka opous-
téla opravdu velmi téZce.



Pristich 10 let — VIZE CESKA

V patek 22. fijna se vybrani stu-:

Vv 2

denti vyssiho gymnazia zacastnili

v prostorach taborského divadla :
konference o budoucnosti Ceska v
nadchazejicich (nejen 10) letech. :

Co bude za 10 let sice nikdo nevi,

ale o tom, co pro nasi budoucnost :
miZeme udélat jiz ted’, jsme méli
moZnost diskutovat s lidmi, kte¥ si
v minulosti svou cestu do budouc- ;

na nasli.

TEXT M. Kulhava (4.r), A Doubrava (2.r)
FOTO Mgr. Tereza Svadlenova

Konferenci zahajil s Gvodnim slovem

starosta Téabora. Nasledoval prvni kon- :
feren¢ni blok pod taktovkou novinafe a
komentétora Davida KlimeSe, znamého :

z portdlu Aktualné.cz, se kterym jsme
probrali aktualni politicka témata. Poté

pohovorit armadni generala mozny kan-

i didat na prezidenta, pan Petr Pavel, na-
i sledovany Karolinou Presovou, zaklada-
! telkou organizace Replug.me. Kazdy blok
i byl zakonéen kladenim ot4zek z fad pu-

blika. Vsichni prednasejici prezentovali
své myslenky jak pripravit nasi zem na
budouci vyvoj. Cela konference se nesla v
duchu motivace, inspirace a myslenky, Ze
si kazdy ma jit za svym snem. Hlavné ale

i v duchu poselstvi, ze budoucnost prece
nam o mezinarodnich vztazich pfisel :

patii nAm vSem!

Prednaska “Jak se télo brani virum”

V pondéli 1. listopadu 2021 se tridy
1.R, kvinta a seminaie z biologie z
4. roéniku zacastnili prednasky o
virech. S tou za nami z Biologické-
ho centra Akademie véd CR piijel
Mgr. Tomas Korytai, Ph.D.

TEXT Nikol Zrzavecka (1.1), Matyas Rada (kvinta)
FOTO Mar. Jaroslava Drbalova Vondraskova

V dnesni dobé, kdy vSichni zazivame
pandemii Covid-19, byla tato pfednas-
ka pro nas velmi cenna. Bylo ndm vy-
svétleno, jak jsou si imunitni systémy
u lidi a ryb podobné a jak reaguje imu-
nitni systém na viry. Déale nas zaujalo,
Ze je najdeme i v oceanech (dokonce az
200 000). Také jsme se dozvédéli, Ze
dospély ¢lovek je nositel vice nez 10 riz-
nych vird. Poznatek, ktery nam utkvél
v paméti, je to, ze muzi maji vice tes-
tosteronu v téle nez zeny, proto muzi
prozivaji bézna nachlazeni daleko vice.
Také nas velmi zaujalo, Ze kychnuti do-
leti az 60 metrd, rychlosti 160 km/h.
Ke konci prednasky méli Zaci prostor,
zeptat se na otazky, které je zajimaly
a Ph.D. Korytaf jim vstiicné odpovidal.
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Rijnovy pFfiméstsky tabor

Aneb ,,“Podzim v p¥irodé a zahra- :

dé“. méli moznost Zaci nasi ZS pro-
Zit na pirimeéstském tabore. V sou-
c¢asné epidemiologické situaci jsme
bohuzel museli odmitnou
déti z jinych skol.

TEXT Lenka Hlavicova
FOTO \onika Svadlenova, Lenka Hlavicova

Nase putovéani zacalo rannim srazem
ve Skole a informaci o planu celého dne.

Pfed cestou jsme se posilili svacinou, :

kterou pro nés pripravily pani kucharky
z na$i Skolni jidelny. Zacatek putovani
okolo Jordanu byl sice za chladnéjsiho

podasi, ale déti se zahtaly na dopravnim
hfisti plnénim ukold, které piipravila :

~Monca“. NaSe cesta byla vyplnéna sbé-
rem prirodnin, poznavanim stromt a

rostlin. Krasna piiroda, barevné stromy |
a hrejici slunce nas pomalu vysvléklo z :

bund a na louce jsme si zahrali ,retro“
hry Pan ¢4p ztratil cepicku..., Zlata brana

oteviena..., Kané, kvoény a kure...., Ry- :

ucast :

bicky rybafi.... vSichni jsme se pro hry
takzapélili, Zze kdyz byl cas odchodu
na obéd, zaznélo dlouhé ,jestééé nééé
...“Obéd jsme meéli jako i pfi minulych
taborech v restauraci Na Pékné vyhlidce
v Cekanicich. Spagety nikoho nezklamaly
a po obéde€ jsme se sotva dokulili zpé€t do
Skoly. Zde nas c¢ekalo zpracovani sesbira-
nych listd stromu, které jsme pouzili na
vyrobu velkoformatové podzimni kra-
lovny. Kooperace déti byla skvéla a jejich
nadseni pro vyrobu i nas prekvapila. Pro-
gram jsme zakoncili na $kolni zahradé
opékanim $pekackd, na které jsme prii-
zvali rodice a sourozence déti.




Halloween opét u nas!

’ : V pondéli 1.11. probéhl na 1.stup-
4 :ni projekt Halloween. Zaci mohli
cely den byt v maskach, ochutnavat
dobroty, soutézit, tvorit nebo plnit
rozli¢né ulohy.

TEXT Mar. Jana Bozadzievova
FOTO Mar. Jana Bozadzievova

Prvni hodinu si vSichni pripomenuli
symboly, zvyky a tradice tohoto svatku.
Podle svych moznosti ve tridach pra-
covali na specidlnich tkolech. Hned
po tvodni hodiné se prviiaéci rozhodli
pripojit ke svym starsim spoluzakim a
az do konce vSe prozivali s détmi z 5.A.
Spole¢né vyhlasili nejkrasnéjsi mas-
ku, soutézili ve smiSenych druZstvech,
tancovali, dlabali a zdobili dyné. Na
zavér si stihli zahrat i halloween-
sky fotbalek. Jesté, ze se mohli posil-
i nit opeCenym buitem nebo kukufici...
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Prespolni béh 2021

Z béhu se v poslednich letech stal, :

dalo by se Fici “mainstream”, boom
zazivaji i zavody v prespolnim

béhu, dnes se jim casto rika tzv.:
“trailovy”. To jsou vlastné traté ve- :

dené predevsim pies nezpevnéné
cesty a prirodou.

TEXT wvigr Marek Svadlena
FOTO nigr. M. Svadlena, Mgr. J. Liskovecova

V fijnu se ndm podafilo sestavit am- ;
bicidzni chlapecky tym pro kategorii :

stredni Skoly, konkrétné skolu repo-
rezentovali Marek Kouba (4.ro¢nik),
Nikolas Rangl (2.ro¢nik), Ondiej Lem-
berka (sexta),
David Zukov (1.ro¢nik) a Igor Jasek
(1.ro¢nik), ktefi vyrazili na okresni kolo

v Tabore. Nas Sesticlenny tym to zvladl

David Kiizek (sexta), :

naprosto bravurné a s prehledem ziskal
1. misto a postup do krajského kola! Vys-
$i kolo, tedy krajské, se konalo v Jind-
fichové Hradci v parku u feky NeZzéarky,
kde na nase zavodniky cekalo chladné
pocasi a sedm okruhi s velmi “jedova-
tym” kopcem v kazdém z kol. Nasi kluci
si vedli vyborné, skvéle reprezentovali a
ziskali krasné treti misto!




Spisovatelé do skol: V. Bendova

Autorské ¢teni a beseda se spiso-: |
vatelkou Veronikou Bendovou, au-:

torkou knihy Vytézenej kraj (nomi-
novana na Magnesii Literu).

TEXT Mvgr. Tereza Svadienova

FOTO Mar. Marcela MareSova

Kazdoroéni otazka vSech ceStinaru ¢i

ceStinaiek (pro genderovou vyvaZzenost) |
skterou knihu vybrat ke spole¢nému cte-

ni v hodinach literatury“? Odpovédi hle-
da kazdy jinde...nékdy ¢erpa inspiraci od

svych kolegti, prohlédne knizni novinky :

na internetu...a nékdy pomtze nahoda.
Tak tomu bylo letos u mé — kdyz piisel
do skoly mail z taborské Jednoty, Ze na-

bizeji besedy se spisovateli ve Skolach, i
padl mtj zrak na spisovatelku Veroniku :

Bendovou a jeji knihu (nominovanou na
Magnesii literu) VytéZenej kraj — kni-

hu, ktera je epickou sondou do krajiny :
Ceského stredohorii, do krajiny zasazené :

chemickym primyslem, tézbou uhli, ale
také do krajiny ,odsunutého obyvatel-

stva“ — toho némeckého, ale i ceského

Beseda s autorkou probihala na ptidé nasi
alma mater a zacastnily se ji dvé tiidy —
kvinta a sexta. Beseda byla rozdélena do
dvou ,blok{i“ — autorské ¢teni a diskuze
se studenty. Autorka knihy VytéZenej
kraj nas zasvétila do okolnosti, pii kte-
rych kniha vznikala, velmi ochotné zod-
povédéla zvidavé dotazy (nejen ty, které
se tykaji tvorby). Zaci se tedy dozvédéli
nejen to, jak se stat spisovatelem, jak je
nesmirné tézké knihu vydat, ale také to,
kde cerpat inspiraci k tvorbé. Pro mé,
jako mosteckou rodacku, to bylo vice nez
prijemné dopoledne, kdy jsem se pfenes-
la zpét v ¢ase do svého rodného kraje.
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Bylo Nebylo... ve Strzi (a Karliné)

Na zacéatek mala hadanka. Co ma:
student na skole nejradéji? Pre-
stavky, obédy, ale piredevsim vylety :
a exkurze! V patek 1. ¥{jna probéhla :
jedna “dvojexkurze” do na vystavu :
Impresionistii do Fora Karlin a do
Strze na Karla Capka.

TEXT nNela Jankova, 2.rocnik
FOTO Jakub Svoboda, sexta

Zastupci 1. a 2. ro¢niku, sexty a jedinci :
ze 4. ro¢niku se spole¢né s pedagogickym
doprovodem vypravili na vystavu ,,Bylo
Nebylo, Van Gogh, Monet, Renoir...“ ve
Foru Karlin. Navstévnikovi nebyla na-
bidnuta monoténni prochazka ze sélu :
do salu, ale jednoznaéné moderni pojeti :
v podobé multidimenzionélni projekce
s 3D zvukem. Dila na vas doslova pro-
mlouvala ze vSech stran. Voda se Cefila,
trava se vlnila ve vétru a vznikal tak pocit, :
Ze jste soucasti obrazu. Pro impresioni-
smus bylo typické vyuziti jasnych barev,
proto byl zazitek o to intenzivnéjsi. :

Nase exkurze pak pokracovala do vily
Karla Capka ve Strzi. Pamatnik mapuje
Zivot vyznamného literata a jeho manzel- :
ky herecky Olgy Scheinpflugové. Studen-
ty 2. ro¢niku nejvice zaujalo dobové oble- :
ceni a nadobi, nostalgickou pripominku
dob minulych. :




Projekt ,,Stan se diplomatem*

5 zakt (z tercie a kvarty) se dne 12. :

11. 2021 zhGcastnilo projektu ,,Stan
se diplomatem®, ktery organizuje
Prazsky studentsky summit. Celo
denni akce se konala na Gymnaziu
v Pisku, kde zaci zazili simulaci jed-
nani Rady bezpec¢nosti OSN

TEXT Mar. Marcela MareSova
FOTO Magr. Marcela MareSova

VSichni Gcastnici byli pfedem rozdéle
ni po patnacti (stejné jako pocet ¢lent v
Radé bezpecnosti OSN) a kazdy se musel
vzit do role zastupct — delegati — real-
nych svétovych zemi. Nasi zaci se tedy na

chvili stali zastupci zemi jako USA, Cina,
Kena, Mexiko a Vietnam. Dal$i zemé pre- :

zentovali ostatni Gcastnici. Pfedmétem

jednani byl mezinarodni konflikt, ktery
byl pfedstaven v dopoledni ¢asti, a to:
konflikt na Blizkém vychodé (izraelské :

osady na Zapadnim bfehu Jordanu).

Ucastnici se museli snazit dospét k fe

Seni problémt, samoziejmé nikoliv po- :

moci vlastniho nazoru, ale dle stanovisek
jejich redlnych zemi. Simulované jednani
obsahovalo vSe, co se realné dé€je na ptidé
diplomatt — hlasovani o pozménovacich
néavrzich, kuloarni jednani atd.

Ackoliv by to byl 4

kol nelehky i pro
skuteéné diplomaty, Zaci se ho zhostili
vyborné diky svym védomostem o mezi-
narodnich organizacich a diky schopnos-
tem komunika¢nim. Uvédomili si také,
jak jsou zminéné kompetence
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