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Výdejna 
Táborské soukromé gymnázium a Záklandí škola, s.r.o.

do

Pondělí 3.5.2021
Špagety po milánsku sypané sýrem, čaj ovocný, ovoceOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Bezl.dieta - Špagety po milánsku sypané sýrem, čaj ovocný, ovoceOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

S vaječnou jíškouPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Úterý 4.5.2021
Selská vepřová pečeně, bramborový knedlík, špenát, čaj s citronemOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Bezl.dieta - Selská vepřová pečeně, bramborový knedlík, špenát, čaj s citronemOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zeleninová s bulguremPolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Středa 5.5.2021
Tmavá treska Saithe přírodní, brambory, salát z červeného zelí s brusinkami a medem, čajOběd
obsahuje alergeny: 04,07

Bez.dieta - Tmavá treska Saithe přírodní, brambory, salát z červeného zelí s brusinkami a
medem, čaj

Oběd 1

obsahuje alergeny: 04,07

FrankfurtskáPolévka
obsahuje alergeny: 01

Čtvrtek 6.5.2021
Kuřecí stehýnko v marinádě, šťouchané brambory, zeleninová přízdoba, čaj se sirupemOběd
obsahuje alergeny: 06,07,10

Bezl.dieta - Rozlítaný španělský ptáček, rýže, čaj se sirupemOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,10

Pátek 7.5.2021
Masové čufty, rajská omáčka, vícezrnný knedlík, čaj s citronemOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

Bezl.dieta - Masové čufty, rajská omáčka, těstoviny, čaj s citronemOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

Pórková s vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 01,03

Upozornění: V době Covidu je výdej stravy prováděn následujícím způsobem:
- ve školní jídelně se mohou prezenčně stravovat pouze žáci v prezenční výuce a zam.školy přítomni na pracovišti.
- ostatní žáci, zaměst.školy a cizí strávníci si mohou stravu odebrat výdejním okénkem.
Tento stav trva do odvolání.
Změna jídelního lístku vyhrazena.
Přihlašování a odhlašování obědů na www.strava.cz
U bezlepkové stravy se používají bezlepkové potraviny.
Vedoucí školní výdejny: Veronika Hudková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek
Obiloviny - pšenice
Vejce
Ryby

06
07
09
10

Sójové boby (sója)
Mléko
Celer
Hořčice


